
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Menu végétarien  Bio AOP MSC 
 

 
Pour toutes précisions veuillez vous référer au chef de cuisine 

 
Du 30 mars au 03 avril 2026 Du 06 au 10 avril 2025 Du 13 au 17 avril 2026 Du 20 au 24 avril 2026 Du 27 avril au 01 mai 2026 

 Salade de lentilles au maïs 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Coleslaw Terrine de légumes 

Lundi 

 

Carbonara végétal 
Spaghetti 

Filet de poisson au citron 

Riz 

Paupiette aux oignons 

Poêlée campagnarde 

 Fromage Fromage Fromage / Laitage 

 Fruit de saison Crème caramel Salade de fruits 

 
Concombres au yaourt et à la 

ciboulette 

Salade piémontaise 

Pilons de poulet rôti 

Carottes vinaigrette 

Chipolatas 

Mardi Parmentier de poisson Haricots verts Pommes purée 

 Laitage Laitage Fromage / Laitage 

 Abricots au sirop Fruit de saison Compote de pommes 

 Œuf dur mimosa Salade aux noix Duo de chou en salade 

 Filet de poulet à la crème Merguez à l'orientale Filet de poisson au citron 

Mercredi Printanière de légumes Semoule à couscous Épinards à la crème 

 Fromage Fromage Fromage / Laitage 

 Fruit de saison Compote de fruits Banane 

 Betteraves rouges en salade Pizza tomate fromage Cube de betteraves 

 Boulettes d’agneau à la tomate Sauté de bœuf aux épices Lasagnes 

Jeudi Tortis Carottes au jus de légumes 

 Laitage Laitage Fromage / Laitage 

 Fruit de saison Fruit de saison Ananas frais 

 Duo de céleri carottes à la crème 

Échine de porc rôtie au thym 

Concombre sauce au fromage 

Quennel nature sauce Nantua 

                  Riz créole 

 

Vendredi Choux-fleurs 

Fromage 

Éclair au chocolat 

Fromage 

 

Crème anglaise aux fruits 

 

FÊTE DU TRAVAIL 

 


