
 
 

 
Du 01 au 05 juin 2026 Du 08 au 12 juin 2026 Du 15 au 19 juin 2026 Du 22 au 26 juin 2026 Du 29 juin au 03 juillet 2026 

 

Lundi 

Salade de carottes aux poivrons 
Concombres en salade Terrine de poisson Radis croque au sel Oeuf mayonnaise 

Filet de poisson au citron Sauté de dinde à l'estragon         Poisson Pané           Escalope viennoise 

Couscous végétarien aux 

légumes frais 

Haricots verts Printanière de légumes Épinards Petits pois 

Fromage / Laitage Fromage Laitage Fromage 

Entremet caramel Gâteau de semoule au caramel Fruit de saison Glace Fruit de saison 

 

Mardi 

Radis beurre Salade aux légumes et pois 

chiches 

Salade de riz Taboulé de boulgour Melon 

Blanquette de colin Tomate farcie Pilons de poulet rôti           Gratiné de raviolis 

Pommes vapeur Pâtes à la Bolognaise végétale Riz créole Brocolis  

Fromage Laitage Laitage Fromage Samos 

Cocktail de fruits Salade de fruits frais Glace Fruit de saison        Compote 

 

Mercredi 

Œuf dur mimosa Concombres en salade Duo de céleris carottes Salade verte  

Paupiette de volaille Filet de poisson au citron Filet de poisson pané Sauté de porc au curry  

Poêlée de haricots verts Haricots verts Courgettes rôties Papillons   Pic-Nic 

Laitage Fromage Fromage Laitage  

Fruit de saison Gâteau de semoule au caramel Fruits de saison Compote pommes/framboises  

 

Jeudi 

Concombres vinaigrette Taboulé 
Tartare de melon, pastèque 

Terrine de légumes 
Macédoine de légumes 

Bœuf à la provençale Rôti de porc au thym Courgettes farcies 

Coquillettes Brocolis Chili de légumes Riz à la tomate  Parmentier de légumes 

Fromage Laitage Fromage Fromage Yaourt nature 

Fruit de saison Fruits de saison Mousse au chocolat Salade de fruits frais           Glace 

 

Vendredi 

Tomates mozzarelle Salade de melon et pastèque Salade de chou blanc Gaspacho  

Chipolatas grillées Steak haché de veau Couscous royale Tajine de pois chiches et 

légumes rôtis 

 

Lentilles Purée de pommes de terre                 Pic-Nic 

Compote Fromage Laitage Laitage  

 Ananas au sirop Fruit de saison Tarte au flan  

 Menu végétarien  Bio AOP MSC 
 

 
Pour toutes précisions veuillez vous référer au chef de cuisine 

www.caliteo.fr 

http://www.caliteo.fr/

