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. Semaines d’'information

sur la santé mentale

LA SANTE MENTALE : 0SONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON'!

Du 6 au 16 octobre 2026

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a 17h
A 'Espace Santé Prévention du Grand Chalon

) 4
EXPO PHOTOS

« A travers nos regards »

Des images et des recits pour parler
de sante mentale autrement

Vernissage : mardi 6 octobre de 14h a 17h

Conseil
e EIGWSIChalon
entale le



FRESQUE

PARTICIPATIVE

Guidé par une artiste, venez vous exprimer sur une fresque
dédiée a la santé mentale.
Réalisation collective ouverte a tous.

Service communication EPSM 71 - Septembre 2026
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De 10h00 2 16h00 / .
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ouvertes

\ISON DES ADOLESCENTS

28 rue du Pont de fer

par téléphone 03 85 90 01 44
ou par mail contact@maisondesados71.fr

SAONE: LOIRE (7)) [Raifs

Q GRATUIT SUR INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Dans le cadre

des Journées Portes
ouvertes nationales des
Maisons des adolescents

MATINEE

POUR LES
PROFESSIONNELS

ET PARTENAIRES

e Temps d'accueil

e Partage des actualités
de chacun autour d’un
buffet

APRES-MIDI

ATELIER CREATIF

A DESTINATION

DES JEUNES

“Pour notre santé mentale,
ouvrons-nous aux arts. Et
si I'art devenait ton
espace pour souffler ?”

e Aucune compétence
requise en arts-plastiques




Inscriptions obligatoires
038546 1457
sante.handicap@legrandchalon.fr

\

Service communication EPSM 71 - Septembre 2026

Ouvert a tous
Entrée gratuite

Projection du film
Témoignages d'aidants

Temps d'échanges avec des aidants, des

membres du Réseau des Aidants Nord 71

et 'UNAFAM

by e
A BAIDANTS




. Semaines d’information
sur la santé mentale

LA SANTE MENTALE : 0SONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON'!

Lundi 12 octobre @ 19h

Salle des fates de Givry

.. &
THEATRE-DEBAT

« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scene dans un spectacle
de thedtre brut sur la sante mentale.

[\

Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors »
sera suivie d’'un débat animé par des psychologues.

Conseil

gr Local de o om0 \Vile de
S ;G Ivr / Grand@igs

aaaaaaaaaaaa




Vendredi

09

Octobre
10h00-17h00

=
e

JOURNEE
PORTES
OUVERTES

Hoépital de Jour Jeunes Adultes - ELIPS

(Ecoute Lien Intervention Précoce Soins)
Jeunes adultes agés de 16 a 25 ans

Rendez-vous
24 avenue Jean Jaureés

71100 Chalon-sur-Sadne
0385928302

Conseil

. L
EPSM™ Kisrs ( Y
ETABLISSEMENT PUBLIC DE SANTE WENTALE ° Mentale

B

Grand



‘ Semaines d’information
sur la santé mentale

LA SANTE MENTALE : 0SONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON'!

Jeudi 15 octobre @ 19h

Salle de la Mairie a Saint-Léger-sur-Dheune

.. @
THEATRE-DEBAT

« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scene dans un spectacle
de thedtre brut sur la sante mentale.

»

Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors » sera suivie d'un débat
animé par des psychologues. Inscription obligatoire au 03 85453172

- aus Dlind

Conseil 3
2 r gucal de E .
R o anté France
E"Q:ECTE o~ Mentale services

geclateChalon



‘ Semaines d’information

sur la santé mentale

LA SANTE MENTALE : 0SONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON'!

Mercredi 14 octobre @ 19h30

Salle des fétes d'Oslon

.. @
THEATRE-DEBAT

« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scene dans un spectacle
de thedtre brut sur la sante mentale.

[\

Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors »
sera suivie d’'un débat animé par des psychologues.

Grand@gtlle




VENDREDI 16 OCTOBRE

DE 10H a 12H

SALLE BORNET
171 RVE GENERAL GIRAVD
b | CHALON SUR SAONE 0

1o
I §A
EVENEMENT ORGANISE DANS LE CADRE DES SISM
CONTACT CATTG LE cAp : 03 85 46 51 44

nication EPSM 71 - Septembre 2026
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Vendredi

16

Octobre

JOURNEE
PORTES
OUVERTES

" Ouvert a tous

CATTG «lLe Cap»

= Découverte de différents ateliers thérapeutiques.

Ty =
o e ol

Rendez-vous

22 Rue Saint-Martin-des-Champs
71100 Chalon-sur-Saone

0385465141 e o
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