
Chalon-sur-Saône - Prairie Saint-Nicolas
Un événement proposé dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé Mentale



EXPO PHOTOS
« À travers nos regards »

Des images et des récits pour parler 
de santé mentale autrement

Du 6 au 16 octobre 2026
LA SANTÉ MENTALE : OSONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON !

10e

DANS LE GRAND CHALO
N

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h

À l’Espace Santé Prévention du Grand Chalon

Vernissage : mardi 6 octobre de 14h à 17h



De 10h00 à 16h00Place Saint-Vincent - Chalon-sur-Saône 

SANTÉ 
MENTALE

FRESQUE 
PARTICIPATIVE

Le 06 octobre 2026
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Guidé par une artiste, venez vous exprimer sur une fresque 
dédiée à la santé mentale.

Réalisation collective ouverte à tous.
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Ciné débat - SISM 2026
Le vécu des aidants en santé mentale

Le 8 octobre 2026 à 19h00
Au Mégarama Chalon-sur-Saône

Projection du film
Témoignages d’aidants 

Temps d’échanges avec des aidants, des 
membres du Réseau des Aidants Nord 71 

et l’UNAFAM

Ouvert à tous
Entrée gratuite

Inscriptions obligatoires
03 85 46 14 57 

sante.handicap@legrandchalon.fr

Organisé par Le Grand Chalon et l’EPSM71,
animé par le Centre Formateur Régional BREF 

��
��
��
��
��
�
�
��

��
��
��
��
��

��
��
��

��

��
��
�
��
��

	


�



Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors » 
sera suivie d’un débat animé par des psychologues.

THÉÂTRE-DÉBAT
« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scène dans un spectacle 
de théâtre brut sur la santé mentale.

Lundi 12 octobre à 19h
Salle des fêtes de Givry

LA SANTÉ MENTALE : OSONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON !

10e

DANS LE GRAND CHALO
N



(Écoute Lien Intervention Précoce Soins)
Jeunes adultes âgés de 16 à 25 ans

09
Vendredi



Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors » sera suivie d’un débat 
animé par des psychologues. Inscription obligatoire au 03 85 45 31 72.

THÉÂTRE-DÉBAT
« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scène dans un spectacle 
de théâtre brut sur la santé mentale.

Jeudi 15 octobre à 19h
Salle de la Mairie à Saint-Léger-sur-Dheune

LA SANTÉ MENTALE : OSONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON !
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DANS LE GRAND CHALO
N



Cette création originale et inédite de la Compagnie « Les Totors » 
sera suivie d’un débat animé par des psychologues.

THÉÂTRE-DÉBAT
« Tout de traviole »

Mauricette et Gaston en scène dans un spectacle 
de théâtre brut sur la santé mentale.

Mercredi 14 octobre à 19h30
Salle des fêtes d’Oslon

LA SANTÉ MENTALE : OSONS EN PARLER DANS LE GRAND CHALON !
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DANS LE GRAND CHALO
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Vendredi 16 octobre
de 10h à 12h

ÉVÈNEMENT ORGANISÉ Dans le cadre des sism
   CONTACT CATTG le CAP : 03 85 46 51 41

ATELIER
“DANSONS

ENSEMBLE !”

SALLE BORNET
17 RUE GÉNÉRAL GIRAUD

CHALON SUR SAONE
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Vendredi

09h30-16h30

CATTG «Le Cap»
Découverte de différents ateliers thérapeutiques.

22 Rue Saint-Martin-des-Champs
71100 Chalon-sur-Saône
03 85 46 51 41
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